
読者の
実践

ダイジェスト

読者の
実践

ダイジェスト

「
自
立
活
動
」
で
の

取
り
組
み

　　　

本
校
の
「
自
立
活
動
」
で
は
、
課

題
別
の
学
習
グ
ル
ー
プ
を
編
成
し
て

い
る
（
50
分
×
週
１
コ
マ
）。
本
実

践
で
は
、
主
に
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
の
練
習
や
情
報
の
収
集
と
活
用
、

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
学
習
、
進
路
学
習

な
ど
を
行
っ
た
。
書
く
こ
と
に
対
し

て
苦
手
意
識
の
強
い
生
徒
も
多
い
た

め
、
書
く
負
担
感
を
軽
減
す
る
こ
と

で
、
授
業
の
ね
ら
い
に
迫
り
や
す
く

な
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、
ほ
と

ん
ど
の
活
動
で
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を

用
い
た
。

●
Ａ
さ
ん
へ
の
個
別
支
援

　

別
室
で
学
習
す
る
こ
と
が
多
い
Ａ

さ
ん
に
対
し
て
、
次
の
三
つ
の
個
別

支
援
を
行
っ
た
。

① 

見
通
し
を
も
っ
て
授
業
に
臨
め
る

よ
う
に
、
授
業
開
始
前
に
本
時
の

内
容
を
予
告
し
た
。

② 

別
室
で
も
学
習
内
容
を
視
覚
的
に

理
解
で
き
る
よ
う
に
、
個
別
支
援

の
担
当
教
員
に
事
前
に
内
容
を
伝

生
徒
の
実
態
と

目
標
設
定

　　　

本
校
は
、
知
的
障
害
な
ど
の
あ
る

児
童
生
徒
が
通
う
特
別
支
援
学
校
で

あ
る
。
中
学
部
１
年
生
の
Ａ
さ
ん
は
、

以
前
は
地
域
の
小
学
校
の
特
別
支
援

学
級
に
在
籍
し
て
お
り
、
中
学
部
か

ら
本
校
に
入
学
し
て
き
た
。
小
学
生

の
こ
ろ
か
ら
不
登
校
傾
向
に
あ
り
、

登
校
支
援
が
必
要
で
あ
っ
た
た
め
、

入
学
後
、
保
護
者
と
連
携
し
な
が
ら
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
登
校
す
る
と
こ

ろ
か
ら
学
校
生
活
を
始
め
た
。
登
校

時
は
必
要
に
応
じ
て
別
室
で
個
別
学

習
な
ど
を
行
っ
た
。

　

Ａ
さ
ん
は
言
葉
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
で
き
、
Ａ
Ｄ
Ｌ
（
日

常
生
活
動
作
）
面
で
も
自
立
し
て
い

る
。
教
員
と
関
わ
る
こ
と
が
好
き
で
、

冗
談
を
言
う
な
ど
や
り
と
り
を
楽
し

む
こ
と
も
で
き
る
。
歴
史
や
ア
ニ
メ
、

ゲ
ー
ム
、
動
画
鑑
賞
な
ど
を
好
ん
で

い
る
。
一
方
、
同
世
代
の
子
ど
も
と

の
関
わ
り
は
苦
手
で
、
新
し
い
場
面

や
騒
が
し
い
環
境
な
ど
も
苦
手
で
あ

る
。
活
動
に
対
し
て
自
信
が
も
て
ず
、

消
極
的
に
な
り
が
ち
な
こ
と
も
不
登

校
傾
向
の
要
因
と
な
っ
て
い
る
。

　

筆
者
は
、
Ａ
さ
ん
の
支
援
に
お
い

て
「
得
意
な
こ
と
を
生
か
し
て
活
動

に
参
加
す
る
」「
可
能
な
方
法
で
集

団
参
加
の
経
験
を
積
む
」「
成
功
体

験
を
と
お
し
て
自
信
を
つ
け
る
」
こ

と
を
目
標
に
設
定
し
た
。
今
回
は
、

筆
者
が
教
科
担
当
と
し
て
行
っ
た

「
自
立
活
動
」
で
の
取
り
組
み
と
、

学
年
教
員
と
し
て
支
援
を
し
た
「
作

業
」
で
の
取
り
組
み
を
紹
介
す
る
。

特
別
支
援
学
校
中
学
部
に
お
い
て
、
不
登
校
傾
向
の
あ
る
生
徒
が
、
別
室

で
ほ
か
の
生
徒
と
同
時
に
同
じ
内
容
の
授
業
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
動
画

通
話
を
活
用
し
た
り
、
生
徒
の
好
き
な
活
動
で
、
授
業
に
自
信
を
も
っ
て

参
加
し
た
り
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
た
実
践
で
あ
る
。

筆者のホームページでは特別支援教育の教材やお役立ちサイトを紹介している。https://dashnin-kyouzaiko.com

実
践
者
● 

樋
井
一
宏
（
大
阪
府
立
西
浦
支
援
学
校 

教
諭
）

ま
と
め
と
補
記
● 

笹
森
洋
樹
（
国
立
特
別
支
援
教
育
総
合
研
究
所
）

動
画
通
話
や
動
画
作
成
を
用
い
た

授
業
参
加
の
支
援
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え
、
教
材
デ
ー
タ
を
渡
し
た
。

③ 

別
室
で
も
ほ
か
の
生
徒
と
同
時
に

説
明
を
聞
き
、
い
つ
で
も
質
問
で

き
、
成
果
物
の
共
有
を
で
き
る
こ

と
が
活
動
と
参
加
の
意
識
に
つ
な

が
る
と
考
え
、
筆
者
と
個
別
支
援

の
担
当
教
員
が
動
画
通
話
ア
プ
リ

を
使
用
し
て
教
材
提
示
や
活
動
の

様
子
、
質
問
や
成
果
物
の
共
有
を

し
た
。

●
支
援
の
結
果

　

こ
れ
ら
の
個
別
支
援
を
行
っ
た
こ

と
で
、
Ａ
さ
ん
は
次
第
に
教
室
に
い

ら
れ
る
時
間
が
増
え
て
い
っ
た
。
途

中
で
別
室
に
戻
っ
た
と
き
も
、
動
画

通
話
を
と
お
し
て
質
問
し
た
り
、
活

動
の
終
了
を
報
告
し
た
り
す
る
こ
と

が
で
き
た
。
数
回
で
は
あ
っ
た
が
、
開

始
か
ら
終
了
ま
で
同
じ
教
室
で
学
習

す
る
こ
と
の
で
き
た
授
業
も
あ
っ
た
。

　

活
動
に
自
信
が
も
て
た
こ
と
、
学

習
グ
ル
ー
プ
に
所
属
し
て
い
る
意
識

が
高
ま
っ
た
こ
と
、
い
つ
で
も
別
室

に
戻
っ
て
学
習
を
継
続
で
き
た
こ
と

が
、
Ａ
さ
ん
の
安
心
感
に
つ
な
が
っ

た
と
考
え
て
い
る
。

と
希
望
し
て
い
る
こ
と
か
ら
考
え
た

支
援
で
あ
る
。
活
動
の
動
機
づ
け
と

し
て
「
将
来
の
夢
の
た
め
に
練
習
し

て
み
よ
う
」
と
言
葉
か
け
を
し
た
。

前
述
の
「
自
立
活
動
」
な
ど
で
タ
ブ

レ
ッ
ト
端
末
を
使
っ
た
動
画
編
集
の

学
習
は
行
っ
て
い
た
の
で
、
一
定
の

編
集
作
業
は
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

い
た
。
実
際
の
活
動
の
手
順
は
、〈
表
〉

の
と
お
り
で
あ
る
。

「
作
業
」
で
の

取
り
組
み

　　
「
作
業
」
の
授
業
は
、
園
芸
、
ク
リ

ー
ニ
ン
グ
、
木
工
、
紙
加
工
、
窯
業
、

縫
製
の
六
つ
の
活
動
を
、
異
年
齢
で

構
成
さ
れ
た
縦
割
り
学
習
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
て
学
習
し
て
い
る
（
75
分

×
週
２
コ
マ
）。
六
つ
の
グ
ル
ー
プ

で
活
動
を
半
年
ご
と
に
ロ
ー
テ
ー
シ

ョ
ン
す
る
こ
と
で
、
３
年
間
で
す
べ

て
の
授
業
内
容
を
経
験
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
い
る
。

「
作
業
」
授
業
日
は
、
Ａ
さ
ん
の
通

院
な
ど
の
事
情
に
よ
り
、
出
席
で
き

た
の
は
前
・
後
期
と
も
に
数
回
ず
つ

で
あ
っ
た
。
ま
た
、
縦
割
り
で
の
グ

ル
ー
プ
活
動
が
、
Ａ
さ
ん
に
と
っ
て

精
神
的
負
担
と
な
っ
て
い
た
。

●
Ａ
さ
ん
へ
の
個
別
支
援

　

後
期
は
、
畑
で
農
作
業
を
行
う

「
園
芸
」
の
授
業
で
あ
っ
た
。
外
で

の
活
動
が
苦
手
な
Ａ
さ
ん
に
と
っ
て

未
経
験
の
内
容
が
多
く
、
最
初
か
ら

苦
手
意
識
が
強
く
あ
っ
た
。
そ
の
た

め
、
次
の
支
援
を
取
り
入
れ
た
。

① 

Ａ
さ
ん
と
相
談
し
て
見
学
す
る
時

間
を
決
め
、「
可
能
で
あ
れ
ば
活

動
に
参
加
し
、
無
理
な
ら
ば
別
室

に
戻
れ
る
」
と
約
束
し
た
。

② 

Ａ
さ
ん
が
活
動
の
様
子
を
タ
ブ
レ

ッ
ト
端
末
で
動
画
撮
影
し
、
そ
の

動
画
を
Ａ
さ
ん
が
自
分
で
編
集
し

ま
と
め
る
形
で
授
業
の
成
果
物
と

す
る
こ
と
に
し
た
。

　

①
で
は
、
授
業
は
別
室
か
ら
ス
タ

ー
ト
し
、
本
時
の
内
容
を

Ａ
さ
ん
に
伝
え
、
そ
の
中

で
参
加
で
き
そ
う
な
活
動

を
本
人
と
相
談
し
、
そ
の

活
動
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
授

業
場
所
に
行
き
、
見
学
ま

た
は
活
動
を
行
っ
た
。
ポ

イ
ン
ト
は
、
Ａ
さ
ん
と
相

談
し
、
本
人
が
自
己
決
定

す
る
こ
と
に
あ
る
。
自
分

で
決
め
る
こ
と
で
授
業
参

加
の
意
欲
を
高
め
る
こ
と

を
ね
ら
っ
た
。

　

②
は
、
Ａ
さ
ん
が
普
段

か
ら
動
画
投
稿
サ
イ
ト
を

よ
く
閲
覧
し
て
お
り
、
将

来
は
動
画
編
集
を
し
た
い

学習活動 Ａさんの活動内容 指導上の留意点
０．本時の予告 授業の流れを知り、見通しを

もつ
具体的な活動を説明し、参加
できそうな活動を聞き取る

１． 動画の構成
を考える

授業の流れをもとに動画の構
成を考える

どんなシーンが必要か質問し、
考えを引き出す

２． オープニン
グ撮影

動画のオープニングを考え、
撮影する

撮影を補助する

３． 活動の様子
の撮影

畑に行き、ほかの生徒の活動
の様子を撮影する

活動の内容を説明する

４．畑での活動 うね立てなどの活動を体験す
る

活動に参加できそうか本人の
意思を確認する
撮影を行う

５． エンディン
グの撮影

撮り終えた動画をもとにエン
ディングを考え、撮影する

撮影を補助する

６．編集 すべての動画素材をもとにエ
ンディングを考え、編集する

編集方法でわからないところ
があれば助言する

７． 完成した動
画を見せる

出来上がった動画を担任など
に見せる

完成した動画を誰に見てもら
いたいかを確認する

〈表〉Ａさんの活動の手順
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て
や
収
穫
の
活
動
を
行
う
こ
と
が
で

き
た
。
授
業
開
始
時
に
は
「
土
、
触

り
た
く
な
い
」
と
言
っ
て
い
た
が
、

実
際
に
土
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
た

の
は
、
Ａ
さ
ん
に
と
っ
て
大
き
な
自

信
と
な
っ
た
よ
う
だ
。

　

別
室
に
戻
っ
て
か
ら
の
編
集
作
業

も
熱
心
に
行
い
、
わ
か
ら
な
い
と
こ

ろ
は
質
問
し
な
が
ら
活
動
を
進
め
た
。

完
成
し
た
動
画
を
担
任
や
ほ
か
の
生

徒
に
見
せ
る
こ
と
を
伝
え
た
と
き
の

誇
ら
し
げ
な
表
情
が
印
象
的
で
あ
っ

た
。

　

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

　

苦
手
意
識
や
不
安
感
か
ら
、
授
業

参
加
や
登
校
に
気
持
ち
が
向
き
に
く

い
生
徒
に
、
学
び
の
場
を
保
障
す
る

こ
と
、
集
団
参
加
の
基
礎
を
つ
く
る

こ
と
を
念
頭
に
支
援
を
行
っ
た
。
別

室
で
の
指
導
で
ほ
か
の
生
徒
と
同
時

に
同
じ
内
容
の
授
業
に
参
加
で
き
る

よ
う
に
し
た
こ
と
、
興
味
の
あ
る
活

動
を
取
り
入
れ
、
自
信
を
も
っ
て
活

動
で
き
る
よ
う
に
し
た
こ
と
で
、
個

別
学
習
を
入
り
口
と
し
な
が
ら
可
能

な
限
り
集
団
参
加
を
目
指
し
た
支
援

を
行
う
こ
と
が
で
き
た
。

　

こ
れ
ま
で
と
同
じ
支
援
（〈
表
〉

の
０
、
３
、
４
）
と
Ａ
さ
ん
の
興
味

関
心
に
合
わ
せ
た
活
動
（
１
、
２
、

５
）、
こ
れ
ま
で
の
学
習
成
果
（
６
）

を
組
み
合
わ
せ
た
。
同
じ
支
援
を
行

う
こ
と
で
安
心
感
と
意
欲
を
高
め
、

既
習
の
技
能
を
活
用
す
る
こ
と
で
自

信
が
も
て
る
よ
う
心
が
け
た
。

●
支
援
の
結
果

　

授
業
前
に
動
画
撮
影
と
編
集
を
行

う
こ
と
を
伝
え
る
と
、
Ａ
さ
ん
は
興

味
を
も
っ
た
様
子
で
あ
っ
た
。
授
業

開
始
か
ら
動
画
の
構
成
を
自
主
的
に

考
え
、
多
く
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
、

自
分
か
ら
ノ
ー
ト
に
メ
モ
す
る
な
ど

積
極
的
な
姿
勢
が
見
ら
れ
た
。
撮
影

し
た
動
画
を
確
認
し
、
納
得
が
い
か

な
け
れ
ば
撮
り
直
す
と
い
う
場
面
も

見
ら
れ
た
。

　

畑
で
は
、
教
科
担
当
教
員
に
活
動

内
容
を
質
問
す
る
な
ど
の
意
欲
的
な

姿
も
見
ら
れ
た
。
ま
た
、
最
初
は
ほ

か
の
生
徒
の
活
動
の
様
子
を
動
画
撮

影
す
る
だ
け
だ
っ
た
が
、
次
第
に
興

味
を
も
ち
、「
先
生
、
撮
っ
と
い
て
」

と
自
分
か
ら
筆
者
に
伝
え
、
う
ね
立

実践の投稿を募集中！
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さい。
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特
別
支
援
学
校
中
学
部
に
お

け
る
不
登
校
傾
向
に
あ
る
生
徒
の
支
援

実
践
で
あ
る
。
対
象
生
徒
は
小
学
生
の

こ
ろ
か
ら
不
登
校
傾
向
に
あ
っ
た
た
め
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
登
校
を
支
援
し
、

登
校
時
は
必
要
に
応
じ
て
別
室
で
個
別

学
習
を
行
っ
て
い
た
。
大
人
と
の
や
り

と
り
は
楽
し
め
る
が
、
同
世
代
の
子
ど

も
と
の
関
わ
り
は
苦
手
で
、
新
し
い
場

面
や
騒
が
し
い
環
境
な
ど
も
苦
手
で
あ

る
。
本
稿
で
は「
自
立
活
動
」と「
作
業
」

の
授
業
実
践
が
紹
介
さ
れ
て
い
る
。

「
自
立
活
動
」
で
は
、
授
業
開
始
前
に

授
業
の
内
容
を
予
告
す
る
、
別
室
で
も

活
動
で
き
る
よ
う
に
教
材
デ
ー
タ
を
用

意
す
る
、
動
画
通
話
ア
プ
リ
を
使
用
し

て
教
材
提
示
や
活
動
の
様
子
、
質
問
や

成
果
物
を
共
有
す
る
な
ど
の
個
別
支
援

が
行
わ
れ
た
。
動
画
通
話
を
と
お
し
て

授
業
に
参
加
で
き
て
い
る
意
識
が
も
て

た
こ
と
、
途
中
で
別
室
に
戻
っ
て
も
活

動
を
続
け
ら
れ
る
こ
と
へ
の
安
心
感
か

ら
、
教
室
で
過
ご
せ
る
時
間
も
増
え
て

い
っ
た
。「
作
業
」
で
は
、
見
学
や
途
中

で
別
室
に
戻
る
こ
と
を
約
束
す
る
、
活

動
の
様
子
を
動
画
撮
影
し
た
も
の
を
学

習
の
成
果
物
と
す
る
な
ど
の
個
別
支
援

が
行
わ
れ
た
。
教
師
主
導
で
は
な
く
、

本
人
と
相
談
し
な
が
ら
自
己
選
択
、
自

己
決
定
を
促
し
た
こ
と
、
得
意
な
こ
と

を
生
か
し
た
参
加
の
方
法
を
工
夫
し
た

こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
。
苦
手
意
識

が
強
く
、
不
安
感
か
ら
活
動
に
自
信
が

も
て
な
い
不
登
校
傾
向
の
あ
る
生
徒
へ

の
支
援
で
は
、
安
心
で
き
る
人
間
関
係

と
居
場
所
の
確
保
や
、
そ
の
た
め
に
教

職
員
の
共
通
理
解
が
重
要
で
あ
る
こ
と

を
再
確
認
で
き
る
実
践
で
あ
る
。

補
記
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